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■ＡＣＣＥＳＳ 【予約・申し込み】 

  〒505－0023  美濃加茂市野笹町 2-5-65 

  MEGA ﾄﾞﾝ･ｷﾎｰﾃ UNY 美濃加茂店２階 カーブスさん隣 

■ＴＥＬ 090-9022-2200 (リオラ直通) 

■ＭＡＩＬ caminho＠city.minokamo.lg.jp 

 

instagram 更新しています！ 

 リオラの講座情報や、セミナー開催報告など、 

写真付きで紹介しています☆ フォローお待ちしています☆ 

 

・Caminho ホームページ(→QR コードを読み取ってね) 

 

 

ハローワーク出張相談 
（無料） 

女性のための 
マネー個別相談（無料） 

１２日 
(金) 

１９日 
(金) 

☆６月のセミナー＆相談☆ 

10:30～1５:３0 

定員４名（要予約・１人４５分間） 

 ハローワーク美濃加茂による出張相談です。 

完全予約制なので、待つことなく、キッズスペ

ースでお子さんを遊ばせながら、ゆっくり相談

ができます。 

 

10:30～1５:３0 

定員４名（要予約・１人４５分間） 

家計のことから教育資金、保険、老後の備えまで…

人にはなかなか聞けないお金の話を、

に気軽に相談できます。あなたにと

っての理想的なライフプランをたてましょう！ 

【個別相談】 10:30～15:30 
       定員 4 名(要予約・１人４５分間) ※今回は個別相談のみです 
 家庭のこと、仕事のこと、子育てや介護との両立、自分にはどんな仕事が合うのかなど… 

ちょっとした悩みやモヤモヤ、ありませんか？ 

抱え込まず、ぜひご相談ください。 

といろいろ話をすることで見えてくること、気づくことが、

きっとあるはずですよ。お子さん連れでも大丈夫です。 

2３日 
(火) キャリアデザイン ＋ （無料） 

 

プラス  

日差しも日ごとに強くなり初夏の陽気に

なってきましたね。 

早くコロナウイルスが終息し、日々の平

穏が取り戻せるよう願うばかりです。 

リオラも６月から一部相談が再開されま

す。ぜひチェックしてみてくださいね☆

皆さまにお会いできることをスタッフ一

同楽しみにしています♪ 

   リオラスタッフ 安藤 彩奈 

 

 

 

★リオラスタッフノート★ 

 

開館時間 

月～金 １0：００～１６：００ 

２３日 

(火) 

    梅雨も間近ということで…☔ 
紙コップでぴょこ～ん♪と跳ねるかわいいカエルを作ります★ 
顔を書いたり折り紙を貼ったり…小さなお子さんも楽しめますよ。 
工作しながらお話して、ママもリフレッシュしましょう！ 

①10:30～11:30 
②13:30～14:30  （各回 5 組先着順） 
 
※会場内２組まで人数制限をしながら行います。 

お待ちいただくこともあるかと思いますが、ご了承ください。 
ぜひ、遊びに来てね！ 

リオラご利用の際は、手洗いと手指消毒、検温とマスク着用にご協力ください。 

2020年 


